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Medida	de	anel	em	cm

Quando	estamos	em	busca	do	anel	perfeito,	um	dos	passos	mais	importantes	é	conhecer	nosso	tamanho.	Afinal,	um	anel	que	não	serve	pode	ser	desconfortável	e	até	mesmo	causar	frustração.	Uma	solução	prática	é	entender	a	tabela	de	anéis	em	cm,	que	ajudará	não	só	a	nós,	mas	também	aos	nossos	amigos	e	familiares,	a	fazer	a	escolha	certa	na	hora
da	compra.	Neste	guia	completo,	vamos	explorar	tudo	o	que	precisamos	saber	sobre	tamanhos	de	anéis,	como	medir	o	tamanho	correto,	e	muito	mais.A	tabela	de	anel	em	cm	é	uma	referência	que	nos	ajuda	a	converter	o	tamanho	dos	anéis	de	diferentes	sistemas	de	medidas.	Os	tamanhos	de	anéis	variam	de	acordo	com	o	país	e	com	os	sistemas	de
numeração,	o	que	pode	confundir	quem	está	comprando	um	anel,	especialmente	online.	A	tabela	nos	fornece	os	tamanhos	em	centímetros,	facilitando	a	nossa	vida	na	hora	de	escolher	a	peça	ideal.Existem	diferentes	métodos	que	podemos	utilizar	para	medir	nosso	tamanho	de	anel.	Um	dos	mais	eficazes	é	utilizar	um	pedaço	de	fita	métrica	ou	um
cordão.Fita	métrica:	Precisamos	de	uma	fita	métrica	flexível.	Enrolamos	a	fita	ao	redor	da	base	do	dedo,	onde	o	anel	será	colocado.	É	importante	deixar	a	fita	justa,	mas	não	apertada,	para	garantir	que	o	anel	não	ficará	folgado	ou	descomfortável.Cordão:	Se	não	tivermos	uma	fita	métrica,	podemos	utilizar	um	cordão	ou	um	fio.	Medimos	em	volta	do
dedo	e,	em	seguida,	medimos	a	extensão	do	cordão	em	uma	régua.Depois	de	confirmar	as	medidas,	podemos	usar	a	nossa	tabela	de	anéis	em	cm	para	encontrar	o	tamanho	exato	correspondente	em	números.Tabela	de	tamanhos	de	anéis	em	cmAqui	está	um	exemplo	simplificado	da	tabela	de	tamanhos	de	anéis,	expressa	em	centímetros:Tamanho
(BR)Diâmetro	(cm)101,6111,7121,8131,9142,0152,1162,2172,3182,4192,5202,6212,7Como	escolher	o	tamanho	idealConsiderações	para	a	escolha	do	tamanhoNa	hora	de	escolher	o	tamanho	do	anel,	precisamos	considerar	diversos	fatores.	O	clima,	por	exemplo,	pode	influenciar	o	inchaço	das	nossas	mãos.	Em	dias	quentes,	nossos	dedos	podem
inchar,	enquanto	em	dias	mais	frios,	eles	tendem	a	encolher.	Por	isso,	é	fundamental	medirmos	sempre	em	um	momento	onde	a	temperatura	esteja	amena.Além	disso,	precisamos	lembrar	que	diferentes	estilos	de	anéis	podem	ter	ajustes	nos	tamanhos.	Normalmente,	anéis	mais	largos	são	mais	apertados	do	que	os	mais	finos.	Portanto,	se	estamos
pensando	em	um	anel	largo,	é	aconselhável	escolher	um	tamanho	um	pouco	maior.Por	que	usar	a	tabela	de	anel	em	cm?Acomodação	e	confortoUtilizando	a	tabela	de	anéis	em	cm,	conseguimos	ter	uma	visão	mais	precisa	do	tamanho	que	realmente	precisamos.	Isso	não	apenas	nos	ajuda	na	hora	de	comprar,	mas	também	proporciona	maior	conforto	e
adaptabilidade	ao	uso	diário.	Afinal,	um	anel	que	se	ajusta	perfeitamente	ao	nosso	dedo	é	muito	mais	agradável	e	prático.Compras	onlineCada	vez	mais,	as	compras	online	tornam-se	uma	opção	popular.	Porém,	comprar	anéis	online	pode	ser	desafiador	sem	uma	tabela	de	medidas.	Com	a	tabela	de	anéis	em	cm,	conseguimos	garantir	que	fazemos	a
escolha	certa	mesmo	sem	experimentar	a	peça	antes.Dicas	para	manter	o	anel	bem	ajustadoAnéis	ajustáveisAlgumas	marcas	oferecem	anéis	ajustáveis,	que	podem	ser	uma	ótima	opção	para	quem	ainda	não	tem	certeza	do	tamanho	exato.	Esses	anéis	permitem	uma	adaptação,	a	fim	de	garantir	que	a	peça	se	encaixa	confortavelmente.Ajustes	na
joalheriaCaso	o	anel	comprado	não	se	ajuste	corretamente,	existem	opções	de	ajustes	na	maioria	das	joalherias.	Muitas	vezes,	um	pequeno	ajuste	pode	transformar	uma	peça	que	não	serve	em	uma	joia	que	se	encaixa	perfeitamente.ConclusãoConhecer	a	tabela	de	anel	em	cm	é	uma	habilidade	essencial	para	garantir	que	façamos	a	escolha	certa	na
hora	de	comprar	nossas	joias.	Seja	para	nós	mesmos	ou	para	presentear	alguém	especial,	ter	essa	informação	à	mão	nos	permite	evitar	frustrações	e	garantir	conforto.	Após	seguir	as	orientações	deste	guia,	certamente	teremos	maior	segurança	ao	optar	por	nossos	anéis.FAQComo	faço	para	saber	meu	tamanho	de	anel	correto?Você	pode	medir	o	seu
tamanho	utilizando	uma	fita	métrica	ou	um	cordão	e	comparando	com	a	tabela	de	tamanhos.A	tabela	de	tamanhos	de	anéis	muda	de	país	para	país?Sim,	diferentes	países	usam	sistemas	de	numeração	diferentes	para	anéis.	Por	isso,	é	importante	consultar	a	tabela	específica	para	cada	local.Posso	ajustar	o	tamanho	de	um	anel?Sim,	a	maioria	das
joalherias	oferece	serviços	de	ajuste,	permitindo	que	você	tenha	um	anel	que	se	encaixa	perfeitamente.O	tamanho	do	anel	muda	durante	as	estações?Sim,	os	dedos	podem	inchar	durante	o	calor	ou	encolher	no	frio,	e	isso	deve	ser	considerado	na	hora	de	escolher	o	tamanho.ReferênciasTabela	de	tamanhos	de	anéis	-	Joalheria	Online.Como	medir	o
tamanho	do	anel	-	Dicas	de	Estilo.A	história	dos	anéis	-	Blog	de	Joalheria.	Think	we’re	cool	?	Tell	your	friends	about	us!	Veja	a	sua	medida:	5,00	cm	equivale	ao	número	=	10	6,10	cm	equivale	ao	número	=	21	5,10	cm	equivale	ao	número	=	11	6,20	cm	equivale	ao	número	=	22	5,20	cm	equivale	ao	número	=	12	6,30	cm	equivale	ao	número	=	23	5,30	cm
equivale	ao	número	=	13	6,40	cm	equivale	ao	número	=	24	5,40	cm	equivale	ao	número	=	14	6,50	cm	equivale	ao	número	=	25	5,50	cm	equivale	ao	número	=	15	6,60	cm	equivale	ao	número	=	26	5,60	cm	equivale	ao	número	=	16	6,70	cm	equivale	ao	número	=	27	5,70	cm	equivale	ao	número	=	17	6,80	cm	equivale	ao	número	=	28	5,80	cm	equivale
ao	número	=	18	6,90	cm	equivale	ao	número	=	29	5,90	cm	equivale	ao	número	=	19	7,00	cm	equivale	ao	número	=	30	6,00	cm	equivale	ao	número	=	20			A	Calculadora	de	Cm	para	Tamanho	de	Anel	ajuda	a	converter	a	circunferência	do	seu	dedo,	medida	em	centímetros,	em	um	tamanho	de	anel	preciso.	É	amplamente	usada	em	compras	e	design	de
joias,	garantindo	um	ajuste	perfeito	sem	a	necessidade	de	tentativa	e	erro.	Ao	inserir	a	circunferência	do	seu	dedo,	esta	ferramenta	fornece	um	tamanho	de	anel	imediato	e	preciso,	acomodando	vários	padrões	de	tamanho	usados	​​globalmente.Conveniência	nas	compras:	Economizar	tempo	determinando	seu	tamanho	exato	antes	de	comprar	um	anel
online	ou	na	loja.Compatibilidade	global:	Converte	medições	em	sistemas	de	dimensionamento	amplamente	reconhecidos,	como	padrões	dos	EUA,	Reino	Unido	ou	Europa.Evitando	custos	de	redimensionamento:	Ajuda	a	garantir	o	tamanho	certo	desde	o	início,	eliminando	a	necessidade	de	redimensionamento.Veja	também		Calculadora	de	feixe
circular	uniforme	on-lineA	fórmula	para	calcular	o	tamanho	do	anel	é:Tamanho	do	anel	=	(Circunferência	×	10	-	40)	÷	4Tamanho	do	anel:	O	tamanho	do	anel	correspondente	à	medida.Circunferência:	O	perímetro	do	seu	dedo	medido	em	centímetros.Os	valores	constantes	(40	e	4)	são	derivados	de	padrões	de	dimensionamento	de	anéis	para	resultados
precisos.Para	tornar	o	processo	de	conversão	ainda	mais	simples,	aqui	está	uma	tabela	de	circunferências	comuns	dos	dedos	e	seus	tamanhos	de	anel	correspondentes:Circunferência	(cm)Tamanho	do	Anel	(EUA)Tamanho	do	anel	(Reino	Unido)Tamanho	do	anel	(UE)4.53F445.04H46.55.55J496.06L51.56.57N547.08P56.57.59R598.010T61.5Esta	tabela
ajuda	os	usuários	a	encontrar	o	tamanho	do	anel	rapidamente,	sem	precisar	fazer	cálculos.Veja	também		Calculadora	de	comprimento	de	remo	sup	onlineVocê	mede	a	circunferência	do	seu	dedo	como	6.2	cm.	Qual	é	o	tamanho	do	anel	correspondente	usando	a	fórmula?Usando	a	fórmula:Tamanho	do	anel	=	(Circunferência	×	10	-	40)	÷	4Substitua	os
valores:Tamanho	do	anel	=	(6.2	×	10	-	40)	÷	4	=	(62	-	40)	÷	4	=	22	÷	4	=	5.5Para	uma	circunferência	de	6.2	cm,	o	tamanho	de	anel	mais	próximo	é	5.5	(padrão	dos	EUA).2.	O	que	devo	fazer	se	estiver	entre	tamanhos?Se	sua	medida	estiver	entre	dois	tamanhos,	escolha	o	tamanho	maior	para	maior	conforto,	especialmente	para	anéis	mais	largos.3.
Esta	calculadora	pode	converter	para	diferentes	sistemas	de	dimensionamento?Sim,	muitas	calculadoras,	incluindo	a	descrita	aqui,	fornecem	saídas	em	vários	padrões	de	dimensionamento,	como	EUA,	Reino	Unido	e	UE,	garantindo	compatibilidade	independentemente	da	localização.	Como	saber	meu	tamanho	de	anel?As	dicas	a	seguir	irão	lhe
orientar	a	descobrir	o	tamanho	aproximado	do	seu	aro.	É	importante	seguir	corretamente	as	instruções	abaixo,	caso	ainda	assim,	fique	na	dúvida,	vá	até	a	Óptica	Santa	Luzia	para	verificar	a	medida	com	mais	precisão.A	variação	das	numerações	é	em	milímetros,	por	isso	é	muito	importante	que	o	método	abaixo	seja	aplicado	cuidadosamente.	Para
evitar	qualquer	erro,	sempre	que	possível	confirme	as	medidas	por	meio	de	uma	ANELEIRA.	1º	Passo:	Pegue	um	barbante,	fita	ou	linha.	2º	Passo:	Dê	uma	volta	no	dedo	em	que	deseja	usar	o	anel	e	marque	no	fio	a	medida	exata	da	circunferência	do	dedo,	de	uma	maneira	que	fique	confortável.	3º	Passo:	Ao	remover,	certifique-se	que	não	houve
alteração	na	medida.	4º	Passo:	Meça	o	fio	com	uma	régua	e	veja	o	comprimento	marcado	na	tabela	abaixo.	Qual	é	o	tamanho	do	seu	anel?	Após	ler	as	instruções	seguintes,	pode	medir	o	tamanho	exacto	do	seu	anel.	Se	tiver	um	anel	em	casa,	que	se	ajuste	confortavelmente	ao	seu	dedo,	pode	facilmente	medir	o	DIÂMETRO	INTERIOR	com	uma	régua.
Utilize	o	resultado	na	tabela	abaixo	para	determinar	o	tamanho	do	seu	anel.	Se	não	tiver	em	casa	nenhum	anel	que	se	ajuste	perfeitamente,	há	outra	forma	de	encontrar	o	tamanho	certo.	Basta	cortar	uma	tira	de	papel	e	envolvê-la	um	pouco	à	volta	da	base	do	dedo	escolhido.	Marque	o	papel	onde	ele	fica.	Meça	a	Circunferência	do	seu	dedo	até	à
marca	em	milímetros,	que	é	o	CIRCUITO	INTEGRAL	do	anel.	Com	base	no	resultado	(em	milímetros),	seleccione	o	tamanho	do	seu	anel	a	partir	da	tabela	abaixo:	Skip	to	contentJá	pesquisou	tamanhos	de	alianças	e	anéis	na	internet	ou	joalherias	diferentes?	Se	a	resposta	for	sim,	então	você	deve	ter	percebido	que	diversos	sites	e	joalherias	possuem
tamanhos	diferentes	para	a	mesma	aliança	e	anel,	isso	por	que	a	grande	maioria	dos	sites	e	joalherias	não	usam	o	sistema	de	medidas	oficial	do	Brasil,	resultando	em	numerações	confusas	e	erradas.	Nós	da	Grivela	nos	preocupamos	com	isso,	e	por	isso	resolvemos	disponibilizar	aqui	para	você	caro	cliente	a	nossa	tabela	de	numerações,	ela	é	oficial,
ou	seja,	segue	os	padrões	da	ABNT,	antes	de	comprar	sua	aliança	em	nossa	loja	você	pode	consultar	aqui	o	seu	tamanho	correto.	Tabela	Oficial	de	tamanho	para	Anel	e	Aliança	no	Brasil	segundo	as	normas	da	ABNT.	Tamanho	no	Brasil,	Diâmetro	interno,	Circunferência	Interna,	Referência	tamanho	de	aliança
EUA.BrasilDiam.Circunf.EUATamanhoMilímetrosMilímetrosReferência714,96	mm47	mm4.0	__14,9815,28	mm48	mm4.5	__15,3915,60	mm49	mm5.0	__15,71015,92	mm50	mm*5.0	__15,71116,23	mm51	mm5.5	__16,11216,55	mm52	mm6.0	__16,51316,87	mm53	mm6.5	__16,91417,19	mm54	mm7.0	__17,31517,51	mm55	mm*7.5	__17,71617,83	mm56
mm7.5	__17,71718,14	mm57	mm8.0	__18,11818,46	mm58	mm8.5	__18,51918,76	mm59	mm9.0	__18,92019,10	mm60	mm*9.0	__18,92119,42	mm61	mm9.5	__19,42219,74	mm62	mm10.0	_19,82320,05	mm63	mm10.5	_20,22420,37	mm64	mm*10.5	_20,22520,69	mm65	mm11.0	_20,62621,01	mm66	mm11.5	_21,02721,33	mm67	mm12.0	_21,42821,65
mm68	mm12.5	_21,82921,96	mm69	mm*12.5	_21,83022,28	mm70	mm13.0	_22,23122,60	mm71	mm13.5	_22,63222,92	mm72	mm14.0	_23,03323,24	mm73	mm*14.0	_23,03423,55	mm74	mm14.5	_23,43523,87	mm75	mm15.0	_23,8	*	A	numeração	de	cor	mais	clara	que	aparece	na	coluna	do	tamanho	da	aliança	americana	(EUA),	refere-se	ao	diâmetro
interno	da	aliança	americana.Com	essa	tabela	de	aliança	você	pode	ter	a	certeza	de	que	está	escolhendo	a	numeração	oficial	da	sua	aliança	ou	anel.	Além	disso	pode	converter	o	tamanho	para	o	tamanho	americano,	tamanho	chinês,	e	tamanho	de	anel	oficial	do	Brasil.Veja	também	alguns	métodos	de	Como	medir	o	tamanho	do	anel	ou	se	preferir
compre	nosso	lacre	medidor	de	dedo	tamanho	Brasil	(BR)	e	Tamanho	Americano	(EUA).Tamanho	anel	china	Com	a	tabela	de	tamanho	de	anel	acima	você	também	será	capaz	de	escolher	o	seu	tamanho	na	numeração	da	china,	pois	é	a	mesma	usada	na	tabela	de	tamanho	de	anel	americana,	se	você	observar	verá	que	eles	também	usam	o	mesmo
padrão	e	por	isso	as	medições	não	mudam,	que	no	caso	é	tamanho	de	anel	6	7	8	9,	e	etc,	também	poderá	ver	as	numerações	consideradas	numerações	intermediárias	que	são	aqueles	que	tem	o	5	após	o	ponto.	Além	disso	damos	diversas	outras	dicas	aqui	no	site	para	que	você	consiga	medir	o	tamanho	correto	para	você,	aqui	tem	como	saber	o
tamanho	do	anel	que	você	deverá	usar,	mas	atenção	quando	fizer	as	medidas	e	também	verificar	qual	é	o	tamanho	correspondente	na	tabela,	procure	verificar	pelo	menos	3	vezes	para	se	certificar	de	que	pegou	uma	medida	mais	apurada.Alianças	de	Namoro	Tungstênio,	Casamento	e	Bodas	6mm	e	4mm,	e	muito	mais	Pode	calcular	o	tamanho	do	seu
anel	medindo	a	circunferência	do	seu	dedo	ou	o	diâmetro	de	um	anel	bem	ajustado	e	utilizando	uma	tabela	de	tamanhos	ou	calculadora	de	tamanho	de	anel.	Como	é	que	meço	o	meu	tamanho	de	anel	online?	O	nosso	medir	o	tamanho	do	anel	online	permite-lhe	utilizar	o	seu	telemóvel	ou	computador	para	obter	resultados	precisos.	Basta	comparar	um
anel	com	o	guia	no	ecrã	ou	introduzir	as	medidas.	Como	posso	saber	o	tamanho	do	meu	anel	em	cm?	Meça	a	circunferência	do	seu	dedo	em	cm	e	utilize	um	conversor	de	cm	para	tamanho	de	anel	para	determinar	o	tamanho	equivalente.	Como	posso	saber	o	tamanho	do	meu	anel	sem	um	calibrador?	Utilize	objectos	domésticos	como	cordel,	papel	ou
uma	régua	para	medir.	Depois,	faz	corresponder	as	medidas	a	um	Tabela	de	tamanhos	de	anéis	em	mm.	Posso	medir	um	anel	com	o	meu	telemóvel?	Sim,	as	ferramentas	virtuais	permitem-lhe	colocar	um	anel	no	ecrã	para	fazer	corresponder	o	seu	diâmetro	a	uma	guia.	Este	método	funciona	melhor	para	anéis	redondos.	Existe	um	medidor	de	anéis
virtual?	Sim,	muitos	sítios	Web	e	aplicações	oferecem	medidores	de	anéis	virtuais	para	o	ajudar	a	encontrar	o	seu	tamanho	com	precisão	sem	quaisquer	ferramentas	físicas.	Dicas	para	encontrar	o	tamanho	do	seu	anelConta	para	o	clima:	Os	dedos	incham	com	o	calor	e	encolhem	com	o	frio,	por	isso	meça	à	temperatura	ambiente.A	hora	do	dia	é
importante:	Meça	o	seu	tamanho	à	noite,	quando	os	dedos	estão	maiores.Considerar	a	largura:	Os	anéis	mais	largos	parecem	mais	apertados.	Aumente	meio	tamanho	para	anéis	largos.	Ferramentas	gratuitas	para	medir	o	tamanho	do	anelGuia	de	tamanhos	de	anéis	para	impressão:	Descarregue	e	imprima	um	medidor	de	anéis	gratuitamente.Medidor
de	anéis	online:	Utilize	a	nossa	ferramenta	interactiva	para	obter	medições	precisas.Medidor	de	anéis	grátis	online:	Muitos	sítios	Web	oferecem	ferramentas	gratuitas	para	o	ajudar	a	encontrar	o	seu	tamanho.	Considerações	sazonais	e	físicasMudanças	sazonais:	Medir	em	condições	meteorológicas	normais	para	evitar	imprecisões	causadas	por
inchaço	ou	contração.Alterações	físicas:	As	flutuações	de	peso	e	a	idade	podem	afetar	o	tamanho	do	anel.	Verifique	regularmente	o	seu	tamanho	se	sentir	alterações.	Melhores	práticas	para	medir	o	tamanho	do	anelMedir	várias	vezes	para	garantir	a	exatidão.Evitar	medir	com	os	dedos	molhados	ou	inchados.Utilizar	as	ferramentas	corretas,	tais	como
um	calculadora	de	tamanho	de	anel	cmpara	obter	resultados	exactos.	Saber	como	medir	o	tamanho	do	anel	corretamente	é	essencial	para	garantir	conforto	e	estilo	na	hora	de	usar	a	joia.	Seja	para	escolher	um	presente	ou	ajustar	o	anel	ao	seu	dedo,	há	maneiras	simples	de	descobrir	a	medida	exata.	Neste	guia,	vamos	apresentar	3	formas	práticas	e
fáceis	de	medir	o	tamanho	do	anel.	Confira!Como	saber	o	tamanho	do	anel?A	escolha	do	tamanho	do	anel	depende	não	só	do	diâmetro	do	seu	dedo,	mas	também	do	estilo	da	joia.	Anéis	mais	largos,	com	pedras	grandes	ou	acabamentos	detalhados,	tendem	a	exigir	um	tamanho	um	pouco	maior	para	garantir	o	conforto,	já	que	ocupam	mais	espaço	no
dedo.	Por	isso,	é	sempre	importante	considerar	o	design	do	anel	na	hora	de	medir	o	tamanho.	Anéis	finos,	como	anel	solitário,	costumam	se	ajustar	melhor	com	medidas	exatas,	enquanto	anéis	grossos	podem	precisar	de	um	ajuste	ligeiramente	maior.Quais	são	os	tamanhos	de	anel	mais	comuns	no	Brasil?Em	geral,	os	tamanhos	de	anel	mais	comuns	no
Brasil	seguem	um	padrão	que	vai	de	10	a	30,	com	os	números	mais	populares	concentrados	entre	14	e	22.Tamanho	14	a	16:	esse	intervalo	é	o	mais	comum	para	mulheres	com	dedos	mais	finos,	sendo	bastante	procurado	para	anéis	delicados	ou	alianças	finas.Tamanho	16	a	18:	tamanhos	entre	16	e	18	são	os	mais	utilizados	pela	maioria	das	mulheres,
especialmente	em	anéis	de	noivado,	alianças	e	anéis	com	pedras.Tamanho	18	a	22:	são	os	tamanhos	mais	comuns	para	homens,	dependendo	da	espessura	dos	dedos.	Para	anéis	mais	largos	ou	robustos,	como	alianças	masculinas,	esses	tamanhos	garantem	um	ajuste	confortável.Vale	lembrar	que,	além	da	numeração,	o	estilo	do	anel	pode	influenciar	no
conforto.	Anéis	mais	largos	ou	com	grandes	pedras	costumam	precisar	de	um	tamanho	maior,	pois	ocupam	mais	espaço	no	dedo.	Além	disso,	esses	tamanhos	podem	variar	dependendo	do	fabricante.	Então,	é	importante	sempre	conferir	a	medida	com	precisão	antes	de	comprar.3	dicas	práticas	de	como	medir	o	dedo	para	anelMedir	o	tamanho	do	anel
é	mais	fácil	do	que	parece,	e	você	pode	fazer	isso	no	conforto	da	sua	casa.	Abaixo	estão	três	dicas	práticas	para	garantir	que	você	obtenha	a	medida	correta	do	seu	anel:Utilize	um	pedaço	de	barbante	e	uma	réguaUma	das	maneiras	mais	simples	de	medir	o	tamanho	do	seu	anel	é	utilizando	um	pedaço	de	barbante	e	uma	régua.	Enrole	o	barbante	ao
redor	do	dedo	onde	você	deseja	usar	o	anel	e	marque	o	ponto	em	que	o	barbante	se	encontra.	Em	seguida,	estique	o	barbante	e	meça	seu	comprimento	com	a	régua.	Essa	medida,	em	milímetros,	corresponde	ao	tamanho	aproximado	do	anel.Teste	um	anel	que	você	já	possuiSe	você	já	tem	um	anel	que	se	ajusta	perfeitamente	ao	seu	dedo,	use-o	como
referência!	Meça	o	diâmetro	interno	do	anel	que	você	já	possui	com	uma	régua,	e	compare	a	medida	com	uma	tabela	de	tamanhos	de	anéis.	Essa	é	uma	das	formas	mais	precisas	de	garantir	que	o	novo	anel	tenha	o	tamanho	ideal.Imprima	uma	tabela	de	medidas	de	anéisOutra	maneira	prática	de	descobrir	o	tamanho	do	anel	é	imprimir	uma	tabela	de
medidas	de	anéis.	Com	essa	tabela,	você	pode	simplesmente	posicionar	um	anel	que	já	tem	sobre	os	círculos	correspondentes	na	impressão	e	identificar	o	tamanho	exato.Existe	diferença	entre	tamanho	de	aliança	e	de	anel?Sim,	existe	diferença	entre	tamanho	de	aliança	e	de	anel,	especialmente	em	relação	ao	ajuste	e	conforto.	As	alianças	são
geralmente	usadas	de	forma	contínua,	o	que	significa	que	precisam	ficar	um	pouco	mais	justas,	para	não	perdê-las,	mas	de	modo	confortável	para	uso	prolongado.	Anéis	de	uso	ocasional,	por	outro	lado,	podem	ter	um	ajuste	um	pouco	mais	solto.	Além	disso,	é	importante	lembrar	que	a	forma	do	anel,	as	variações	de	temperatura	e	o	inchaço	natural
dos	dedos	ao	longo	do	dia	podem	afetar	a	sensação	de	ajuste.Os	tamanhos	de	anéis	são	universais?Não,	os	tamanhos	de	anéis	não	são	universais.	Cada	país	adota	um	sistema	de	numeração	diferente	para	as	medidas	dos	anéis.	No	Brasil,	utiliza-se	um	padrão	numérico	que	difere,	por	exemplo,	do	sistema	utilizado	nos	Estados	Unidos	ou	na	Europa.	Por
isso,	é	importante	sempre	conferir	o	sistema	de	numeração	ao	comprar	um	anel	internacionalmente	ou	em	uma	loja	que	adota	padrões	de	outro	país.O	anel	ideal	você	encontra	na	Mave!	Agora	que	você	já	sabe	como	medir	o	tamanho	de	anel,	explore	a	coleção	de	anéis	de	ouro	na	Mave	Joalheria.	Temos	uma	ampla	variedade	de	anéis	elegantes	e
sofisticados	que	combinam	perfeitamente	com	qualquer	estilo.	Compre	online	com	segurança	e	facilidade!	Cookies:	a	gente	guarda	estatísticas	de	visitas	para	melhorar	sua	experiência	de	navegação.	Ao	utilizar	nossos	serviços,	você	concorda	com	tal	monitoramento.	Para	mais	informações,	consulte	a	nossa	Política	de	Privacidade.	O	tamanho	do	anel
corresponde	ao	seu	aro,	ou	seja,	a	medida	que	determina	o	encaixe	perfeito	da	joia	com	o	seu	dedo.	O	tamanho	do	aro	é	a	medida	utilizada	nas	joalherias	na	produção	de	anéis	e	alianças	de	acordo	com	a	medida	do	dedo	de	cada	pessoa.	Existem	várias	formas	de	descobrir	o	aro	do	seu	anel,	a	forma	profissional	utilizando	uma	aneleira	(equipamento
responsável	por	medir	o	aro	do	anel)	ou	2	métodos	alternativos:	o	Método	do	Barbante	ou	o	Método	por	Impressão.	Caso	não	saiba	o	tamanho	do	aro	do	seu	anel,	utilize	um	dos	2	métodos	abaixo.			Medida	(cm)					Aro							Medida	(cm)					Aro				5,0		10				6,4		24		5,1		11				6,5		25		5,2		12				6,6		26		5,3		13				6,7		27		5,4		14				6,8		28		5,5		15				6,9		29		5,6
	16				7,0		30		5,7		17				7,1		31		5,8		18				7,2		32		5,9		19				7,3		33		6,0		20				7,5		35		6,1		21				7,7		37		6,2		22				7,9		39		6,3		23				8,0		40	Método	por	impressão	Para	este	método,	você	precisará	de	um	anel	(que	já	possui)	e	uma	impressora.	Siga	os	passos	abaixo	para	realizar	a	medição	do	seu	anel:	Clique	com	o	botão	direito	do	mouse	a	imagem	abaixo
e	clique	em	"Salvar	imagem	como...".	Após	salvar	em	seu	computador,	imprima	a	imagem	em	seu	tamanho	original.	Peque	um	anel	que	lhe	sirva	e	que	seja	referente	ao	dedo	que	desejarpa	usar.	Coloque	o	anel	sobre	os	aros	impressos	anteriormente	e	veja	o	que	mais	se	encaixa	nele.	Importante:	Lembre-se	que	o	aro	da	impressão	precisa	aparecer
dentro	do	anel.	Feito	esse	processo,	agora	é	só	ver	o	aro	que	está	abaixo	do	círculo.	Tamanho	dos	aros:	Publicado	em	31	de	mar.	de	2025	Atualizado	em	31	de	mar.	de	2025	Quando	se	trata	de	adquirir	um	anel,	seja	para	si	mesmo	ou	como	presente,	o	tamanho	é	crucial.	Uma	tabela	de	anel	em	cm	pode	ser	uma	ferramenta	valiosa	na	hora	de
determinar	a	medida	correta,	evitando	frustrações	e	insatisfações.	O	ajuste	de	um	anel	é	fundamental	para	garantir	conforto	e	segurança	ao	usuário.	Neste	artigo,	vamos	explorar	como	medir	seu	tamanho	ideal	com	precisão,	conhecer	as	tabelas	disponíveis	e	tirar	dúvidas	comuns	sobre	o	assunto.Por	que	saber	seu	tamanho	de	anel?Muitas	pessoas
subestimam	a	importância	de	saber	o	tamanho	exato	do	dedo	antes	de	comprar	um	anel.	Um	anel	que	é	muito	apertado	pode	causar	desconforto	e	até	mesmo	danos	aos	tecidos	do	dedo,	enquanto	um	que	é	muito	grande	pode	escorregar	e	se	perder	facilmente.	Além	disso,	se	você	estiver	pensando	em	comprar	um	anel	de	noivado,	o	tamanho	correto	é
essencial,	pois	representa	um	momento	muito	especial	e	deve	ser	perfeito.Saber	o	seu	tamanho	de	anel	é	igualmente	importante	ao	comprar	online.	Com	o	aumento	das	compras	digitais,	a	possibilidade	de	medir	seu	tamanho	em	casa	antes	de	fazer	a	compra	se	torna	ainda	mais	relevante.	Uma	tabela	de	anel	em	cm	pode	ser	uma	excelente	ferramenta
para	garantir	que	você	não	erre	na	escolha	e	possa	fazer	uma	compra	segura.Como	medir	seu	tamanho	de	anel	corretamenteExistem	vários	métodos	para	medir	seu	tamanho	de	anel,	cada	um	com	suas	particularidades.	Aqui	estão	algumas	maneiras	eficazes	de	descobrir	qual	é	o	tamanho	ideal	para	você.Método	do	fio	ou	papelEste	é	um	dos	métodos
mais	simples	e	acessíveis	para	medir	o	tamanho	do	seu	dedo.Materiais	necessários:	Um	pedaço	de	fio	ou	uma	tira	de	papel,	uma	régua	e	uma	caneta.Procedimento:Envolva	o	fio	ou	a	tira	de	papel	ao	redor	da	base	do	dedo	onde	o	anel	será	usado.	Certifique-se	de	que	não	esteja	muito	apertado,	mas	também	não	muito	largo.Marque	onde	o	fio	ou	papel
se	sobrepõe.Meça	o	comprimento	com	a	régua.Tabela	de	conversão:	Em	seguida,	use	uma	tabela	de	anéis	em	cm	para	converter	a	medida	que	você	obteve	em	um	tamanho	de	anel.Método	da	impressão	do	anelSe	você	já	possui	um	anel	que	usa	e	que	se	ajusta	corretamente,	você	pode	usar	esse	anel	como	referência.Materiais	necessários:	Uma	régua
e	um	anel	que	você	já	possui.Procedimento:Meça	o	diâmetro	interno	do	anel	utilizando	a	régua.Anote	a	medida	em	centímetros.Tabela	de	conversão:	Após	medir,	consulte	a	tabela	de	tamanhos	de	anéis	para	identificar	qual	o	tamanho	do	anel	correspondente.Usando	uma	fita	métricaOutra	maneira	prática	de	medir	seu	dedo	é	utilizar	uma	fita
métrica.Materiais	necessários:	Uma	fita	métrica	flexível.Procedimento:Enrole	a	fita	métrica	ao	redor	do	dedo	e	meça	a	circunferência.Anote	a	medição	e	utilize	uma	tabela	para	converter	em	tamanho	de	anel.Tabela	de	tamanhos	de	anéisA	tabela	de	tamanhos	de	anéis	é	um	guia	que	ajuda	na	conversão	das	medidas	em	centímetros	para	tamanhos
padrão	de	anéis.	Aqui	estão	alguns	exemplos	que	podem	ser	encontrados	nas	tabelas:Tamanho	do	Anel	(Brasil)Circunferência	(cm)Diâmetro	(cm)105.21.67125.41.72145.61.79165.81.83186.01.91206.21.96Esses	são	apenas	alguns	exemplos,	e	a	tabela	pode	variar	ligeiramente	de	acordo	com	o	fabricante,	então	é	sempre	uma	boa	ideia	verificar	as
especificações	da	marca	que	você	está	considerando.Dicas	para	garantir	um	bom	ajuste	do	anelNa	hora	de	escolher	o	seu	anel,	algumas	dicas	práticas	podem	garantir	que	você	consiga	um	ajuste	perfeito	e	confortável.Considere	a	temperatura	do	seu	corpoAlgumas	pessoas	não	se	dão	conta,	mas	a	temperatura	do	corpo	pode	afetar	o	tamanho	dos
dedos.	Os	dedos	tendem	a	inchar	em	climas	quentes	e	a	encolher	quando	está	frio.	Portanto,	é	aconselhável	medir	seu	tamanho	em	uma	temperatura	confortável,	de	preferência	durante	o	final	do	dia,	quando	seus	dedos	estão	mais	provavelmente	na	sua	medida	"normal".Tenha	em	mente	a	largura	do	anelAnéis	mais	largos	podem	parecer	mais
apertados	do	que	anéis	estreitos,	mesmo	que	tenham	o	mesmo	tamanho.	Se	você	estiver	escolhendo	um	anel	mais	largo,	considere	aumentar	meio	tamanho	para	garantir	que	não	irá	apertar.Meditação	regularOs	dedos	podem	mudar	de	tamanho	com	o	passar	do	tempo,	especialmente	com	variações	de	peso	ou	retenção	de	líquidos.	Portanto,	é	bom
medir	o	tamanho	dos	dedos	periodicamente	para	garantir	que	o	anel	ainda	servirá	adequadamente.ConclusãoSaber	o	seu	tamanho	de	anel	é	fundamental	para	garantir	que	sua	nova	aquisição	será	não	apenas	bonita,	mas	também	confortável.	Utilizando	os	métodos	que	discutimos	neste	artigo	e	a	tabela	de	tamanhos	de	anéis,	você	estará	bem
preparado	para	encontrar	o	anel	perfeito.Lembre-se	sempre	de	que	um	anel	deveria	não	apenas	adornar,	mas	também	proporcionar	satisfação	e	conforto.	Por	isso,	não	hesite	em	usar	as	ferramentas	à	sua	disposição	e	aproveite	a	experiência	de	escolher	a	peça	certa	que	acompanhará	você	em	todos	os	momentos	especiais	da	sua	vida.FAQQual	é	o
método	mais	preciso	para	medir	meu	tamanho	de	anel?Todos	os	métodos	apresentados	podem	ser	precisos	se	realizados	corretamente.	No	entanto,	o	método	da	impressão	do	anel	pode	ser	o	mais	fácil	e	confiável	se	você	já	possui	um	anel	que	se	ajusta	bem.O	que	fazer	se	meu	tamanho	de	anel	estiver	entre	dois	tamanhos?Se	o	seu	tamanho	estiver
entre	dois	tamanhos,	a	recomendação	é	optar	pelo	tamanho	maior,	especialmente	se	o	anel	for	mais	largo.	Isso	garantirá	um	melhor	ajuste.Posso	medir	meu	tamanho	de	anel	à	noite?É	melhor	medir	em	um	horário	do	dia	em	que	seus	dedos	estejam	em	um	tamanho	"normal",	portanto,	medir	no	final	do	dia	é	recomendável.O	que	deve	ser	evitado	ao
medir	o	tamanho	do	dedo?Evite	medir	os	dedos	logo	ao	acordar,	pois	eles	tendem	a	ser	mais	finos.	Da	mesma	forma,	evite	medir	em	dias	muito	quentes	ou	frios,	pois	a	temperatura	pode	afetar	o	tamanho	do	dedo.ReferênciasInstituto	Nacional	de	Metrologia,	Qualidade	e	Tecnologia	(Inmetro)	-	Medidas	e	Tamanhos	de	AnéisJoão	Silveira	-	"Como
Escolher	o	Anel	Perfeito"Rosa	Martins	-	"Anéis:	Tamanhos	e	Ajustes"Viviane	Almeida	-	"O	Guia	Completo	de	Compras	de	Joias"


